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- Definisjonen av Transhumans (For definisjoner
av begreper, se ordliste på nettsiden)

“Sesongmessig forflytning av husdyr over lengre
avstander mellom faste beitemarker og en
permanent gård”
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TRANSFARM-prosjektet (Yrkesutdannelse &
opplæring for transhumansutøvere), finansiert av
ERASMUS+ programmet, har som mål å styrke
transhumansutøvere og rurale entreprenører som
ønsker å starte eller opprettholde transhumans, og gi
dem opplæringsmateriell. Samtidig ønsker prosjektet
å øke bevisstheten om transhumans med særlig fokus
på fordelene den har for rurale områder,
landskapsforvaltning og biologisk mangfold.
TRANSFARM-prosjektet startet i desember 2021, vil
avsluttes i mai 2024, og består av syv partnere i
flere europeiske land: Institute for Research on
European Agricultural Landscapes e.V. (DE), Hof und
Leben (DE), OnProjects (ES), Technical University in
Zvolen (SK), Aristotele University Thessaloniki (GR),
European Landowners' Organization (BE), og Norges
miljø- og biovitenskapelige universitet (NO).
Sistnevnte koordinerer prosjektet. I tillegg har
prosjektet tre tilknyttede partnere: Polish Farm
Advisory and Training Centre (PL), Norsk institutt for
bioøkonomi (NO) og VetAgroSup (FR).

For å bli ansett som transhumans i TRANSFARM-
prosjektet, må husdyr bli ført til beiteområdene og
mennesker må være tilstede gjennom beitesesongen.
For å skille mellom ulike typer transhumans, har
forhold som rekkevidde, avstand og stigning blitt lagt
til grunn. For eksempel finner vertikal transhumans
sted mellom lavland og daler, og fjellbeiter i Alpene
og Skandinavia. Horisontal transhumans innebærer
en forflytning av husdyr mellom områder uten store
høydeforskjeller. Fra et europeisk perspektiv
omfatter transhumans imidlertid et bredt spekter av
praksis uten éntydig definisjon. 

Landskapsforvaltning har i senere tid blitt et viktig
mål med transhumans, og en stadig økende bruk av
moderne transportmidler og teknologi (f.eks.
halsbånd med GPS-sendere som erstatning for
gjerder) har bidratt til større mangfold i utøvelsen av
transhumans.  
Det forekommer overganger til praksis der
mennesker er til stede på beitemarkene sammen med
husdyrene gjennom sesongen, men andelen av
menneskenes tilstedeværelse er synkende som følge
av de teknologiske fremskrittene.

Som et av de første stegene i TRANSFARM-
prosjektet, utarbeidet partnerne nasjonale rapporter
med en oversikt over den nåværende situasjonen for
transhumans i sine respektive land: Frankrike,
Tyskland, Hellas, Ungarn, Italia, Nederlandene
(Belgia og Nederland), Norge, Slovakia og Spania.
Disse rapportene er tilgjengelige på prosjektets
nettside. Denne rapporten inneholder et sammendrag
av informasjon fra de nasjonale rapportene og har til
hensikt å vise status for transhumans i en større
skala. Informasjon som presenteres i
sammendragsrapporten følger samme struktur som
de nasjonale rapportene, og den svarer på et sett
med spørsmål som er omforent mellom
prosjektpartnerne for å sikre konsistens. Temaer som
dekkes inkluderer den nåværende utbredelsen av,
og bevisstheten om transhumans, utdanningstilbud,
samt utfordringer for transhumansutøvere.

Denne sammendragsrapporten gir informasjon om
transhumans i en svært komprimert form. For
interesserte lesere vises det til avsnittet «Litteratur
og tilleggsressurser» og de nasjonale rapportene. Det
vil også bli lagt til tekstbokser i nettversjonen av
denne sammendragsrapporten for å gi enda mer
informasjon.

INTRODUKSJON

https://transfarm-erasmus.eu/


Transhumans praktiseres i dag i alle land i
TRANSFARM-prosjektet, bortsett fra i
Belgia og Nederland, som ikke vil bli vurdert
videre i rapporten.

Sommerbeiter er lokalisert i fjellområder så
vel som i andre områder med marginal
jordbruksproduksjon (f.eks. saltsump og
lynghei), mens vinterbeiter vanligvis er
lokalisert i lavlandet.

I senere tid har også urbane områder og
deres omland blitt tatt i bruk til
transhumans.

Figur 1. Nåværende utbredelse av transhumans i de europeiske landene
som er vurdert i prosjektet. For tiden praktiseres ingen transhumans i
Belgia og Nederland. 

DAGENS UTBREDELSE AV TRANSHUMANS
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Land* GR IT FR ES NO SK HU

6500 – 1800 f.Kr.
Yngre steinalder

Transhumans
tidfestes til yngre
steinalder

Transhumans tidfestes
til forhistorisk tid

En form for
transhumans
forekommer

Grupper av
steinalder-
mennesker i
høylandet

3200 – 500 f.Kr.
Bronse-alderen

Mindre forflytninger
av husdyr mellom
daler og fjellene

Mulig etablering av
seterbruk

1200 f.Kr. – 1050
Jern-alderen   Etablering av

seterbruk

753 f.Kr. – 476
Romer
tiden

Omfattende
beiteområder
etablert 

111 Lex agraria:
Regulerer bruken av
offentlige
beiteområder og veier

   

324 – 1537 
Middel-aldren

Omfattende
beiteområder
etablert

Fra 1100-tallet spiller
transhumans en
nøkkelrolle i nord

Fra 1300-tallet er alle
saueflokker i sør
inkludert i
transhumans

410 Vestgotisk lov:
Fri forflytning av
flokker på offentlige
veier

Økt utbredelse
gjennom vikingtiden
og tidlig middelalder

På 1200-tallet
startet transhumans
som del av den
Valachiske kultur

I 1363 er transhumans
nevnt første gang

1453 - nåtid
Moderne tid

Etter 2. verdenskrig,
nedgang i
transhumans pga.
fraflytting fra rurale
områder

Fra 1950-tallet, kraftig
nedgang i transhumans

I 1950, antall
saueflokker når et
lavpunkt, ny
nedgang fra 1980-
tallet

Etter 2. verdenskrig
marginal utbredelse
av transhumans pga.
fraflytting fra rurale
områder

Flest gårder med
seterbruk i ca. 1850,
deretter nedgang

På 1950-tallet,
kraftig nedgang i
transhumans

Krigen fra 1886 - 1891
satte en stopper for
tradisjonell
transhumans

I sentral- og søreuropeiske partnerland startet transhumans allerede med det første jordbruket i yngre steinalder. I Slovakia
og Ungarn ble transhumans først introdusert i middelalderen. Gjennom historien har omfang av transhumans økt og avtatt i
tråd med land- og regionspesifikke hendelser. Det som imidlertid er felles for alle landene, er den nedadgående trenden for
transhumans i moderne tid.

HISTORIE

Tabell 1. Et utvalg av hendelser i transhumans sin historie. For mer informasjon, se prosjektets hjemmeside. NB: Tidfestingen av tidsaldrene varierer mellom landene. 
I tabellen benyttes de tidligste og seneste, forekommende tidsangivelser, og tidsaldrene vil derfor overlappe.

*Land: FR = Frankrike; GR = Hellas; HU = Ungarn; IT = Italia;
NO = Norge; SK = Slovakia; ES = Spania.



Land* FR DE GR HU IT NO SK ES

Antall husdyr

Alpene og
Provence: 

770 000 sauer,
90 000 storfe, 15
000 geiter, 2000

hester

Jura: 35 000
storfe

50 000 storfe,

115 000 sauer

60 000 storfe,
934 000 sauer &

geiter
20 000

266 000 sauer &
geiter,

215 000 storfe
- -

365 000 storfe (forflytning i
autonome regioner)

45 000 storfe (ut av autonome
regioner)

30 000 storfe (tilbake til
autonome regioner)

450 000 sauer (forflytning i
autonome regioner)

50 000 sauer (forflytning
mellom autonome regioner)

Andel av husdyr
(%)

ca. 22
Storfe; < 1

 
Sau; ca. 8

Storfe; < 6,5

Geit- og
saueflokker; ca. 7,5

 -

Sau & geit; 2,2

Storfe og bøffel;
3,6

- -
Storfe; 6

Sau; 3
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HUSDYR

Tabell 2. Estimert antall husdyr inkludert i transhumans per prosjektpartnerland.

* FR = Frankrike; DE = Tyskland; GR = Hellas; HU = Ungarn;
IT = Italia; NO = Norge; SK = Slovakia; ES = Spania
- Data ikke tilgjengelig

Figur 2. Lokale og regionale husdyrraser som brukes i transhumans i Europa; bakgrunnskart:
https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/major-mountain-ranges-of-europe-1.

Sau, geit og storfe er de
vanligste husdyrtypene i
transhumans i
prosjektpartnerlandene;

Hester og bøfler har også
blitt brukt i transhumans,
men i mindre grad;

I noen land er andre
husdyrtyper med på
transporten (esler) eller
benyttes til beskyttelse
(hunder). Disse dyrene
brukes av
transhumansutøvere, men
blir ikke gjetet;

I flere land brukes både
regionale og lokale raser
til transhumans (Figur 2).
På lang sikt bidrar dette til
å opprettholde et
mangfold av ulike raser.

https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/major-mountain-ranges-of-europe-1


Land* FR DE GR HU IT NO SK ES

Antall utøvere av
transhumans

Ca. 20
000

gjetere

2600 eller
færre

bønder
-

Ca. 100 - 500
utøvere

> 8000
utøvere

- - -

Gårder/ setrer
involvert i

transhumans

Ca. 60
000

gårder
-

3 300 gårder med
sau & geit 940

gårder med storfe
 - - 780 setrer -

8400
gårder
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TRANSHUMANSUTØVERE

Tabell 3. Transhumansutøvere og gårder eller setrer involvert i transhumans i utvalgte TRANSFARM-prosjektpartnerland.

Figur 3. Eksempler på transhumansutøvere; bakgrunnskart: https://www.eea.europa.eu/data-and-
maps/figures/major-mountain-ranges-of-europe-1.

Det er identifisert en rekke
ulike transhumansutøvere;
bønder (mannlige og
kvinnelige), medlemmer av
bøndenes familier, innleide
gjetere og budeier (mannlige
og kvinnelige; ansvarlig for
melking og prosessering av
melk) (Figur 3);

Transhumansutøvere er
hovedsakelig menn – gjetere
og mannlige budeier, med
Norge som det eneste
unntaket der budeier er
vanligvis kvinner;

I Frankrike er det registrert en
økende trend av kvinnelige
gjetere;

Det er (blant annet på grunn
av immigrasjon) en økende
andel utenlandske
transhumansutøvere;

Det er en betydelig mangel på
sentralisert, konsistent og
sammenlignbar statistikk over
transhumansutøvere over hele
kontinentet (Tabell 3).

* FR = Frankrike; DE = Tyskland; GR = Hellas; HU = Ungarn;
IT = Italia; NO = Norge; SK = Slovakia; ES = Spania
- Data ikke tilgjengelig

https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/major-mountain-ranges-of-europe-1
https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/major-mountain-ranges-of-europe-1
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ULIKE FORMER FOR TRANSHUMANS

Figur 4. Ulike forflytningsmønstre praktisert innen transhumans i de ulike landene i Europa.
 NB: Dersom buskapen blir transportert med kjøretøy blir forflytningen til sommerbeite ikke etappevis.

Dagens transhumans dekker et bredt spekter av forflytningsmønstre (Figur 4).

Den vanligste forflytningen er fra lavereliggende tilholdssteder om vinteren til høyereliggende sommerbeiter, blant annet
på grunn av begrenset plass i lavlandet. På grunn av klimatiske forhold er høyereliggende beitemarker kun tilgjengelige om
sommeren.

Avstanden husdyrene føres over varierer betydelig mellom land og regioner, både i høyde- og lengdemeter.

Forflytning skjer hovedsakelig med kjøretøy (f.eks. lastebiler, tilhengere), men det forekommer fortsatt forflytning til fots.



8

Figur 5. Formål med og kjerneprodukter fra transhumans i et utvalg av europeiske land; 
bakgrunnskart: https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/major-mountain-ranges-of-europe-1.

FORMÅL & PRODUKTER
Hovedformålet med
transhumans er å utnytte
beiteressurser.
Transhumansutøvere
fremstiller en rekke
forskjellige produkter:
melk og meieriprodukter
(f.eks. ost og yoghurt)
samt kjøtt og
kjøttprodukter (f.eks.
pølser).
Ull, som historisk sett har
vært et verdifullt
produkt, har gått ned i
verdi.
Landskapsforvaltning blir
et stadig viktigere formål
med transhumans, for
eksempel i forvaltning av
verneområder (Figur 5).

I alle partnerlandene har transhumans historisk
sett vært et viktig sosioøkonomisk
produksjonssystem. Selv om inntektene har gått
ned, og betydningen av å være selvforsynt er
redusert i nyere tid, representerer transhumans en
viktig kulturarv. 
De materielle og immaterielle verdiene av
kulturarven er anerkjent nasjonalt og
internasjonalt, og innebærer nye økonomiske
muligheter for rurale områder gjennom turisme.
Transhumans tilfører viktig kunnskap om hvordan
man både utnytter marginale ressurser og lager
produkter av høy kvalitet. Med en økende
etterspørsel etter lokalprodusert mat vil slik
kunnskap ha stadig større betydning.

VERDI & BETYDNING

Figur 6. Eksempler på verdier skapt av
transhumansutøvere i Europa gjennom tidene.

https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/major-mountain-ranges-of-europe-1
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YRKESUTDANNING, OPPLÆRINGSTILBUD
& MANGLER

Erfaringer fra alle land viser at
uformell formidling mellom
transhumansutøvere er sentralt for å
tilegne seg og videreutvikle kunnskap
og ferdigheter. 
Mulighetene for yrkesutdanning og
opplæring i transhumans varierer
veldig mellom landene (Figur 8). I
mange land tilbyr private og offentlige
organisasjoner kurs i f.eks. gjeting,
hygieneforskrifter eller
osteproduksjon, men få land tilbyr en
samlet opplæring ett sted.

Figur 8. Utdanningstilbud for, og om utøvelse av
transhumans i et utvalg av europeiske land. 
NB.: Det å lære av andre transhumansutøvere er
viktig for å tilegne seg kunnskap i alle land.

I all hovedsak er bønder, gjetere eller
selskaper som utøver transhumans også
eiere av husdyrene.
Beiteområdene kan ha forskjellige typer
eiere: offentlig forvaltning (f.eks. stat eller
kommune), lokalsamfunn, bønder og andre
private eiere.
Transhumans blir finansiert og mottar
tilskudd på linje med annet landbruk, som
f.eks. gjennom EUs felles landbrukspolitikk
og gjennom rovdyrerstatning.

Figur 7. Tilgangen til finansiering i TRANSFARM-prosjektets partnerland spesielt
rettet mot transhumans 

I noen land får man betaling for landskapsforvaltning (f.eks. Tyskland og Ungarn). I noen land er det også
avsatt egne midler til transhumans (Figur 7).

JURIDISK SITUASJON & FINANSIERING
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TILGJENGELIG KUNNSKAP
Det er store forskjeller mellom landene i både tilgang og
tilgjengelighet til kunnskap om transhumans.
Noen informasjonskilder og -steder om transhumans, som
museer, filmfestivaler, forskningsaktiviteter og folkefestivaler er
imidlertid felles for alle landene (Figur 9). 
Lettere tilgang til kunnskap om transhumans er nødvendig for å
øke bevisstheten blant folk generelt i alle prosjektlandene.

Figur 9. Eksempler på kilder og steder for kunnskapsoverføring, og
som er identifisert gjennom TRANSFARM-prosjektet i et utvalg av
europeiske land

BEVISSTHET

Figur 10. Eksempler på aktiviteter for å øke bevisstheten om transhumans.

Folk som bor nær eller har
en familiær tilknytning til
landbruk, har en høyere
bevissthet om transhumans,
enn de som ikke har et
forhold til landbruk. 
Den begrensede tilgangen til
data på tvers av landene gir
ikke grunnlag for å
sammenligne i hvilken grad
allmennheten kjenner til
transhumans, og heller ikke
nok grunnlag for å påvise
tydelige trender. 
I flere land blir det
gjennomført aktiviteter
(Figur 10) for å øke
bevisstheten om
transhumans. For eksempel
blir det arrangert festivaler
for å feire at husdyrene
kommer hjem fra fjellbeitene
(f.eks. i Frankrike), og setrer
tar imot besøkende.

I rekken av tiltak som kan bidra til å øke bevisstheten om transhumans, er det er verdt å
merke seg at transhumans fikk status som immateriell kulturarv på UNESCO’s
verdensarvliste i 2019.
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Usikkerhet og alvorlige bekymringer rundt fremtidig økonomisk støtte tyder på at lønnsomhet er en utfordring og
en avgjørende faktor for om folk vil fortsette eller starte med transhumans. Det er en økende konkurranse om
arealer i lavlandet mellom transhumansutøvere som vil benytte områder til beitemark, og by- og eiendomsutviklere
som vil bygge ut. Betydelige endringer i de naturlige omgivelsene som ulvens tilbakekomst og påvirkningen fra
klimaendringer på beitemark og vanntilførsel, utgjør en trussel og gir utfordringer for tilgangen til ressurser. De
nasjonale rapportene fremhever også andre utfordringer som, fragmentering av arealer, nedgang i kjøttkonsumet,
sentralisering av jordbruket samt praktiske og logistikkmessige utfordringer.

UTFORDRINGER
Transhumans og de verdiene
som transhumansutøvere skaper
er i liten grad anerkjent.
Antallet transhumansutøvere
går ned, noe som medfører
nedgang i tilgjengelig
arbeidskraft. Dette fører til
betraktelig færre muligheter for
kunnskapsoverføring, da
opplæringen i stor grad gis av
andre utøvere.

Figur 11. Identifiserte hovedutfordringer for
transhumans i et utvalg av europeiske land i
TRANSFARM-prosjektet

Denne rapporten har tydelig fremhevet at transhumans er en berikelse for landlige områder. Transhumans gir attraktive
og mangfoldige landskap, materiell og immateriell kulturarv, matprodukter av høy kvalitet, og den er en viktig del av en
levende bygdekultur. Imidlertid har det synkende antallet transhumansutøvere blitt fremhevet som en av
hovedutfordringene for å opprettholde og utvikle transhumans i landene som er representert i TRANSFARM-prosjektet.
Det er et stort behov for å gjøre transhumans attraktivt nok til å konkurrere med andre typer yrker. Det er derfor viktig å
øke bevisstheten om transhumans og utøvernes behov. For eksempel må tilgang til beitemark sikres, spesielt i lavlandet.
Opprettholdelsen av transhumans ser ut til å være truet av bekymringer om fremtidig økonomisk støtte og levedyktighet,
noe som betyr at økte og sikrede økonomiske insentiver rettet mot transhumansutøvere er viktige for fremtidens
transhumans.
Et synkende antall transhumansutøvere har ikke bare hatt innvirkning på i hvilken grad transhumans blir praktisert, men
også på opplæringsmuligheter for andre utøvere. Overføring av kunnskap mellom ulike generasjoner av utøvere, og å
lære av hverandre er like viktig i dag som tidligere. Derfor er det viktig å støtte plattformer for kunnskapsutveksling, som
foreninger for transhumansutøvere, for å opprettholde og videreformidle kunnskap. Antall utdanningstilbud og i hvilken
grad de er institusjonaliserte varierer sterkt mellom partnerlandene. Å gjøre utdanningstilbud tilgjengelige vil bidra til
kunnskapsutveksling og læring, og til å gjøre transhumansyrket mer attraktivt.
Denne rapporten har vist at det forekommer et bredt spekter av transhumans i partnerlandene. For å fremme og øke
bevisstheten om transhumans og dens verdier, er det viktig å støtte alle ulike former for transhumans. Ikke minst er det
nødvendig med mer kunnskap om transhumans, spesielt når det gjelder å tilgjengeliggjøre og samle inn data som er
sammenlignbare på tvers av landegrenser. Det kan være kunnskap om bevisstheten rundt transhumans, og statistikk
f.eks. over antall utøvere og husdyr som er involvert i transhumans. 

KONKLUSJONER & VEIEN VIDERE
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Denne delen gjengir et utvalg av referanser til litteratur om transhumans og andre ressurser for land- og stedspesifikk
informasjon om transhumans.
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