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Definizione di transumanza 
(per le definizioni dei termini vedere il glossario sul
sito web di Transfarm)

"Movimento stagionale di bestiame a lunga
distanza tra pascoli fissi a varie distanze
dall'azienda agricola permanente"
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Il progetto TRANSFARM (Istruzione e formazione
professionale per professionisti della transumanza),
finanziato dal programma europeo ERASMUS+, mira
a responsabilizzare i professionisti della transumanza
e gli imprenditori agricoli che desiderano avviare o
mantenere pratiche di transumanza e fornire loro
materiale di formazione. Inoltre, il progetto desidera
aumentare la consapevolezza sulla transumanza con
un focus specifico sui suoi benefici per lo sviluppo
rurale, la gestione del paesaggio e la biodiversità. Il
progetto TRANSFARM è iniziato a dicembre 2021 e
terminerà a maggio 2024 e coinvolge sette partner in
più paesi europei: l'Istituto per la ricerca sui
paesaggi agrari europei EUCALAND (DE), Hof und
Leben (DE), OnProjects (ES), l'Università tecnica di
Zvolen (SK), l'Università Aristotele di Salonicco (GR),
l'Organizzazione europea dei proprietari terrieri (BE)
e l'Università norvegese di scienze della vita (NO)
(lead partner). Al progetto partecipano anche tre
partner associati: il Centro polacco di consulenza e
formazione agricola (PL), l'Istituto norvegese di
bioeconomia (NO) e VetAgroSup (FR). 

Per essere considerato come transumanza all'interno
del progetto TRANSFARM, il movimento del
bestiame deve essere accompagnato da persone.
Per distinguere tra i vari tipi di pratiche di
transumanza, sono state utilizzate caratteristiche
come intervalli, distanze, direzione del movimento.
Ad esempio, la transumanza verticale avviene tra
pianure e valli montane e pascoli di alta quota, come
si può osservare nelle Alpi e in Scandinavia. La
transumanza orizzontale si riferisce a un movimento
continuo di bestiame senza grandi differenze di
altitudine.

Tuttavia, in una prospettiva europea, la transumanza
comprende un'ampia gamma di pratiche che resistono
a una definizione netta. Attorno alla transumanza negli
ultimi anni emergono nuovi aspetti come l’uso di nuovi
mezzi di trasporto, l’impiego di nuove tecnologie (ad
esempio i collari con trasmettitori GPS) l’importanza del
pascolo transumante per la gestione del paesaggio. In
generale, la presenza umana nel prendersi cura degli
animali è in diminuzione a causa del crescente uso
della tecnologia. 

Nella fase iniziale del progetto TRANSFARM, i partner
hanno redatto dei rapporti nazionali contenenti una
panoramica sulla situazione attuale della transumanza
nei rispettivi paesi: Francia, Germania, Grecia,
Ungheria, Italia, Belgio e Paesi Bassi, Norvegia,
Slovacchia e Spagna. Questi approfondimenti sono
disponibili sul sito web del progetto
(https://transfarm-erasmus.eu).

Il presente Rapporto di sintesi raccoglie le informazioni
provenienti dai Rapporti nazionali e costruisce un
quadro delle pratiche di transumanza su scala
continentale. Le informazioni raccolte in questo
rapporto seguono la struttura impiegata per tutti i
rapporti nazionali, rispondendo a una serie di
domande concordate tra i partner del progetto. Gli
argomenti trattati includono l'attuale dimensione della
transumanza, la consapevolezza, le offerte educative
e le sfide per i professionisti della transumanza.
Questa relazione di sintesi fornisce informazioni sulla
transumanza in forma molto sintetica. I lettori
interessati sono invitati a fare riferimento alla sezione
"Fonti bibliografiche e risorse aggiuntive" e ai
Rapporti nazionali per ulteriori informazioni specifiche
per ogni paese. Nella versione online della presente
Relazione verranno aggiunti dei box di
approfondimento.

INTRODUZIONE



La transumanza è attualmente praticata in
tutti i paesi dei partner del progetto, ad
eccezione dei Paesi Bassi, che pertanto non
saranno più considerati nella restante parte
del rapporto. 

I pascoli estivi (dove pascola il bestiame) si
trovano nelle zone montuose così come in
altre aree di produzione agricola marginale
(ad esempio, paludi salmastre e brughiere),
mentre i pascoli invernali si trovano
comunemente nelle pianure. 

Più recentemente le aree urbane e
periurbane (adiacenti alle città) sono state
utilizzate per la transumanza.

Figura 1. Attuale estensione della transumanza in Europa nei paesi
considerati nel progetto. Attualmente non viene praticata la transumanza
in Belgio e nei Paesi Bassi. 

AREE DOVE SI PRATICA LA TRANSUMANZA
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Paesi* GR IT FR ES NO SK HU

6500 – 1800 AC
Neolitico

La transumanza
risale al neolitico

La transumanza
risale alla
Preistoria

Esistono forme di
transumanza

Evidenze di gruppi
neolitici sulle alture

3200 – 500 AC
Erà del Bronzo

Movimenti di
bestiame tra valli e
montagne

Probabile
creazione delle
prime fattorie
stagionali

1200 AC – 1050
DC Età del Ferro

 
Creazione delle
prime fattorie
stagionali

753 AC – 476 DC
Età Romana

Creazione di ampi
pascoli

111 Lex agraria:
regola l’uso dei
Pascoli comuni e
dei tratturi  

  

324 – 1537 DC
Medio Evo

Ampi pascoli
estensivi 

Dal 1100 la
transumanza gioca
un ruolo importante
nell’economia

Dal 1300 tutte le
greggi sono coinvolte
nella transumanza

410 Legge
visigota: libero
transito sulle
strade pubbliche

Espansione
durante l’epoca
vichinga e l’alto
medio evo

Nel 1200, la
transumanza
prende avvio con
la cultura valacca

Nel 1363, la
transumanza viene
citata per la prima
volta

1453 - presente
Età moderna e
contemporanea

Dopo la seconda
guerra mondiale
declino dovuto
all’esodo rurale

Dopo il 1950, forte
declino

Nel 1950 e dopo il
1980 forte declino

Dopo la seconda
guerra mondiale
l’esodo rurale rende
la transumanza
marginale

Massimo numero
di fattorie
stagionali attorno
al 1850. In
seguito il declino

Dopo il 1950
forte declino

La guerra del 1886 -
1891 pone fine alla
transumanza
tradizionale

Nei paesi dell’Europa centrale e meridionale la pratica della transumanza prese avvio già nel neolitico, assieme alle prime pratiche
agricole. Al contrario in Slovacchia e in Ungheria fu introdotta nel Medioevo. La transumanza crebbe e decrebbe nel tempo
influenzata da eventi specifici nei diversi paesi e regioni. In tutti i paesi, tuttavia, la pratica della transumanza è in diminuzione in
epoca contemporanea.

STORIA

Tabella 1. Selezione di eventi della storia della transumanza. Per maggiori dettagli si veda il sito web del progetto. N.B. La scansione temporale è diversa nei diversi
paesi: i periodi si sovrappongono perché di ciascun periodo si sono presi la data di inizio più arretrata e la data di fine più recente.

*Paesi: FR = Francia;  GR = Grecia; HU = Ungheria; IT = Italia; NO =
Norvegia; SK = Slovacchia; ES = Spagna.



Paesi* FR DE GR HU IT NO SK ES

Capi di
bestiame

Alpi e Provenza:
770,000 ovini,
90,000 bovini,
15,000 caprini,
2000 cavalli

Jura: 35,000
bovini

50,000 bovini,

115,000 ovini

60,000 bovini,
934,000 ovicaprini

20.000
266,000

ovicaprini,
215,000 bovini

- -

365,000 bovini
(intra-community)

45,000 bovini
(inter-community; outward)

30,000 bovini
(inter-community; return)

450,000 ovini (intra-community)

50,000 ovini (inter-community)

Capi di bestiame
(%)

circa 22%

Meno del 1% dei
bovini

 
Circa 8 degli

ovini

Meno del 6.5% dei
bovini

Almeno il 7.5% delle
greggi di ovicaprini

 -

2.2% ovicaprini

3.6% bovini e
bufalini

- -
6 bovini

3 ovicaprini
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ANIMALI

Tabella 2. Numero di capi coinvolti nella transumanza nei paesi partner (stima).

* FR = Francia; DE = Germania; GR = Grecia; HU = Ungheria; IT = Italia; NO = Norvegia; SK = Slovacchia; ES = Spagna.
- Dati non disponibili

Figura 2. Tipi di razze di bestiame locali e regionali utilizzate per le pratiche di transumanza in Europa; mappa di
sfondo: https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/major-mountain-ranges-of-europe-1.

La transumanza nei paesi
partner del progetto
interessa ovini, caprini e
bovini; 

In misura minore coinvolge
anche cavalli e bufali. In
alcuni paesi gli animali al
seguito vengono utilizzati
per il trasporto (asini) e la
protezione delle greggi
(cani). 

In diversi paesi per la
transumanza vengono
utilizzate sia razze regionali
che locali (Figura 2). 

Nel lungo termine, la
transumanza aiuta a
mantenere la diversità delle
razze coinvolte.

https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/major-mountain-ranges-of-europe-1


Paesi* FR DE GR HU IT NO SK ES

Soggetti che
praticano la
transumanza

circa
20,000
pastori

Meno di
2600

aziende
-

circa 100 -
500

Almeno 8000 - - -

Aziende Agricole
(anche stagionali)

coinvolte nella
transumanza

circa 60.000 -

3.300 explotaciones
de ovino y caprino

940 explotaciones de
vacuno

 - -
780 aziende

stagionali
- 8400
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SOGGETTI CHE PRATICANO LA TRANSUMANZA

Tabella 3. 
Soggetti e aziende coinvolti nella transumanza nei paesi dei partner di TRANSFARM.

* FR = Francia; DE = Germania; GR = Grecia; HU = Ungheria; IT = Italia; NO = Norvegia; SK = Slovacchia; ES = Spagna.
- Dati non disponibili

Figura 3. Esempi di soggetti che praticano la transumanza; mappa di sfondo:
https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/major-mountain-ranges-of-europe-1 .

I soggetti che praticano la
transumanza sono diversi:
pastori e allevatori (maschi e
femmine), membri della
famiglia dei pastori e
allevatori; pastori e aiutanti
assunti stagionalmente;
casari (responsabili della
produzione di latticini)
(Figura 3);

Gli operatori della
transumanza sono per lo più
maschi, con l’eccezione della
Norvegia dove le donne-
casaro sono in maggioranza;

In Francia e Italia si nota un
crescente numero di pastori
donne;  

Inoltre, sono in aumento gli
stranieri impiegati nella
pastorizia transumante, a
causa dell’immigrazione (tra
gli altri fattori);

Si nota complessivamente
una significativa mancanza
di dati statistici standard sui
soggetti che praticano la
transumanza nel continente
europeo (Tabella 3)

https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/major-mountain-ranges-of-europe-1
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TIPI DI TRANSUMANZA

Figura 4. Tipi di spostamenti transumanti nei diversi paesi d’Europe. 
N.B: Se il bestiame è trasportato con mezzi a motore lo spostamento non avviene a tappe.

Le attuali pratiche della transumanza coprono un ampio spettro di spostamenti attraverso il continente europeo (Figure
4).

Lo spostamento più comune è quello dalle aree a bassa altitudine (pianure, fondivalle) in inverno a quello ad altitudine più
alta d’estate, a causa dello spazio limitato disponibile. A causa delle condizioni climatiche, i pascoli nelle aree più elevate
sono disponibili solo d’estate.

Tuttavia, è interessante notare significative differenze regionali e nazionali sia nello spettro delle altitudini raggiunte, sia
nelle distanze coperte durante gli spostamenti.

In generale, gli spostamenti avvengono soprattutto attraverso mezzi motorizzati (autocarri, rimorchi) anche se i
movimenti a piedi resistono in alcune zone. 
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Figura 5. Scopi e principali prodotti del pascolo transumante in alcuni paesi europei; mappa di sfondo:
https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/major-mountain-ranges-of-europe-1.

SCOPI E PRODOTTI
Lo scopo principale della
transumanza è quello di
utilizzare le risorse del
pascolo per il bestiame. 
Chi pratica la transumanza
produce una gamma di
prodotti diversi: latte e
prodotti derivati (ad es.
formaggio e yogurt) così
come carne e prodotti
derivati (ad es. salsicce). È
interessante notare che la
lana, un tempo uno dei
prodotti pregiati della
transumanza, è oggi
diminuita di valore. 
La gestione del paesaggio
sta diventando uno scopo
sempre più importante
della transumanza che si
verifica ad esempio nelle
aree protette (Figura 5).

Storicamente in tutti i paesi partner la transumanza è
stata un importante sistema di produzione
socioeconomico. Mentre il reddito e l’importanza per
l'autosufficienza dei pastori sono diminuiti nel tempo, la
transumanza oggi rappresenta un valore significativo
per il patrimonio culturale.

Il patrimonio culturale materiale e immateriale
riconosciuto a livello nazionale e internazionale offre
nuove opportunità economiche per le comunità rurali in
termini di turismo. La transumanza è importante anche
per il mantenimento del patrimonio culturale materiale e
immateriale, dei paesaggi attraenti e della biodiversità.

La Transumanza fornisce importanti conoscenze su
come utilizzare risorse marginali e allo stesso tempo
produrre cibo di alta qualità. Questo è fondamentale
nei tempi moderni e per le prospettive future poiché c'è
un aumento della domanda di alimenti di alta qualità
prodotti localmente.

VALORI E SIGNIFICATI

Figura 6. Valori creati dai pastori transumanti in Europa
nel tempo.

https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/major-mountain-ranges-of-europe-1
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FORMAZIONE PROFESSIONALE, OFFERTA
FORMATIVA E GAP FORMATIVI

In tutti i paesi, l'acquisizione informale di
conoscenze attraverso l'apprendimento
da altri pastori è stata identificata come
un modo importante per chi pratica la
transumanza di ottenere l'accesso al
know-how e allo sviluppo delle
competenze specifiche.
Il grado di disponibilità dell'istruzione e
della formazione professionale varia
notevolmente tra i paesi (figura 8). 
In diversi paesi, organizzazioni private e
pubbliche offrono corsi che forniscono
diversi tipi di competenze nell'ambito della
pastorizia, delle norme igieniche o della
produzione casearia; tuttavia pochi paesi
offrono un'istruzione completa da parte di
un'organizzazione specifica.

Figura 8. Offerta formativa professionale
sulla transumanza in alcuni paesi europei.
N.B.: in tutti i paesi un modo importante di
acquisire competenze è l’apprendimento da
altri pastori.

La maggior parte del bestiame transumante è
posseduto da singoli pastori o aziende. 

I pascoli sono di proprietà di una vasta gamma
di soggetti diversi: enti pubblici (ad esempio,
stato, comuni), comunità locali, agricoltori e altri
proprietari terrieri privati.

Chi pratica la transumanza, nel suo insieme,
riceve finanziamenti e sostegni economici in
linea con altri agricoltori, sotto forma di
pagamenti attraverso la Politica agricola
comune o pagamenti compensativi per il
bestiame ucciso dai predatori.

Figura 7. Disponibilità di fondi specifici per la transumanza nei paesi 
dei partner coinvolti nel progetto TRANSFARM 

In alcuni paesi, la gestione del paesaggio è remunerata (ad esempio, Germania e Ungheria), mentre in altri no.
In alcuni paesi i pastori transumanti ricevono finanziamenti mirati alla transumanza.

SITUAZIONE LEGALE E AIUTI FINANZIARI
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CONOSCENZA DISPONIBILE
La conoscenza disponibile sulle pratiche di transumanza differisce
fortemente tra i paesi, così come il livello di disponibilità dei dati. 

Si nota una certa coerenza tra e fonti disponibili per quanto riguarda
musei, rassegne cinematografiche, attività di ricerca e feste popolari
(Figura 9). 

Si riscontra un consenso generale tra i paesi del progetto sul fatto
che per aumentare la consapevolezza sulle pratiche di transumanza,
bisogna rendere disponibile questa conoscenza al grande pubblico.

Figura 9. Diversi mezzi per la divulgazione di conoscenze sulla transumanza
identificati nel quadro del progetto TRANSFARM in alcuni paesi europei.

CONSAPEVOLEZZA

Figura 10. Esempi di attività di aumento della consapevolezza identificate nei diversi paesi
coinvolti nel progetto TRANSFARM.

Si è notato che gli individui
vicini e/o legati alla
produzione agricola attraverso
il luogo di residenza o legami
familiari hanno una maggiore
consapevolezza rispetto alla
transumanza rispetto a quelli
completamente scollegati dalla
produzione agricola. Sulla base
della limitata disponibilità di
dati, non è possibile
confrontare il grado di
consapevolezza della
transumanza tra i diversi paesi
da parte del grande pubblico,
il che comporta difficoltà
nell’identificare le strategie
migliori per aumentare la
consapevolezza. 

In diversi paesi vengono
intraprese alcune attività per
aumentare la consapevolezza
della transumanza, come le
feste che celebrano
specificamente il ritorno del
bestiame dagli alpeggi (ad
esempio, in Francia e in Italia),
così come quelle che
accolgono i visitatori nelle
fattorie stagionali (Figura 10). Un significativo esempio è l’iscrizione della transumanza nella lista UNESCO del patrimonio

immateriale nel 2019.
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Le preoccupazioni espresse dai pastori transumanti sul futuro dei sostegni economici indicano che la fattibilità economica è un
problema per chi pratica la transumanza e un fattore decisivo per decidere se continuare o avviare questa pratica. C'è una
crescente concorrenza nelle pianure tra i pastori transumanti che desiderano utilizzare i pascoli, i processi di urbanizzazione e –
paradossalmente - le aree protette. Cambiamenti significativi nell'ambiente naturale come il ritorno del lupo e l'impatto del
cambiamento climatico sui pascoli e sull'approvvigionamento idrico rappresentano una sfida significativa. Altre sfide evidenziate nei
rapporti nazionali includono la frammentazione della terra, il calo del consumo di carne, l'aumento dell'allevamento su larga scala e
le complessità logistiche.

SFIDE
La transumanza e i valori
prodotti da chi pratica la
transumanza sono riconosciuti
solo in parte.

Il numero dei pastori transumanti
sta diminuendo, con
conseguente diminuzione della
forza lavoro disponibile. Ciò
porta a una possibilità
significativamente inferiore di
trasferimento delle conoscenze,
a causa del fatto che gli stessi
pastori transumanti sono la più
diffusa fonte di insegnamento.

Figura 11. Le sfide principali per chi pratica la transumanza nei paesi dei
partner coinvolti nel progetto TRANSFARM

Questo report ha chiaramente evidenziato che la transumanza arricchisce le aree rurali. Essa contribuisce alla
formazione di paesaggi diversificati e attrattivi, e porta con sé patrimoni tangibili e intangibili, prodotti alimentari di
alta qualità; in generale, è parte importante in una cultura rurale viva.Tuttavia, il calo del numero di soggetti che
praticano la transumanza è stato evidenziato come una delle principali sfide in tutti i paesi rappresentati nel progetto
TRANSFARM. È dunque essenziale rendere la pratica della transumanza abbastanza attraente da competere con
altri tipi di occupazione nel settore rurale. Pertanto, in questo senso è importante aumentare la consapevolezza sulla
transumanza e sui bisogni degli operatori. Ad esempio, l'accesso ai pascoli deve essere garantito, soprattutto nelle
pianure. Il futuro della transumanza sembra essere messo in discussione dalle preoccupazioni per la sostenibilità
economica di questa pratica, il che significa che bisogna investire in incentivi economici maggiori e garantiti destinati
ai praticanti della transumanza sono importanti.

Il calo del numero di pastori transumanti non ha solo un impatto sulla pratica della transumanza, ma anche sulle
opportunità di apprendimento per chi desidera inserirsi in questo settore. Il trasferimento di conoscenze tra diverse
generazioni di professionisti e l'apprendimento reciproco è importante oggi come lo era in passato. Pertanto,
sostenere piattaforme per lo scambio di conoscenze come le associazioni di professionisti della transumanza è
essenziale per mantenere e trasmettere la conoscenza. Il numero di offerte educative e il grado di
istituzionalizzazione differiscono fortemente tra i paesi partner. La messa a disposizione di un’offerta formativa
specifica può sostenere lo scambio di conoscenze e l'apprendimento e contribuire a rendere più attraente la
transumanza professionale.

Questo rapporto ha dimostrato che esiste un'ampia gamma di pratiche di transumanza nei paesi partner. Per
promuovere e sensibilizzare il pubblico sulla transumanza e sui suoi valori, è importante sostenere tutti i diversi modi
di praticare la transumanza. Infine, è necessaria una maggiore conoscenza della transumanza, soprattutto in termini
di raccolta di informazioni comparabili oltre i confini nazionali, ad esempio di dati statistici come il numero dei pastori
o dei capi di bestiame coinvolti nella transumanza.

CONCLUSIONI E PASSI SUCCESSIVI
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Questa sezione fornisce una selezione di riferimenti alla letteratura sulla transumanza e altre risorse che possono essere
utilizzate per ottenere informazioni specifiche per paese e regione.
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