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Définition de la transhumance (pour la définition
des termes, voir le glossaire sur le site web de
Transfarm).

"Déplacement saisonnier du bétail sur de longues
distances entre des pâturages fixes situés à des
distances variables de la ferme permanente"
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Le projet TRANSFARM (Formation professionnelle pour
les praticiens de la transhumance), financé par le
programme de financement ERASMUS+, vise à
renforcer les capacités des praticiens de la
transhumance et des entrepreneurs ruraux qui
souhaitent lancer ou maintenir des pratiques de
transhumance et à leur fournir du matériel de formation.
Le projet a également pour but de sensibiliser à la
transhumance en mettant l'accent sur ses avantages
pour le développement rural, la gestion des paysages et
la biodiversité. Le projet TRANSFARM a débuté en
décembre 2021 et s'achèvera en mai 2024. Il est
composé de sept partenaires répartis dans plusieurs
pays européens : l'Institut de recherche sur les
paysages agricoles européens, Eucaland, (Allemagne),
Hof und Leben (Allemagne), OnProjects (Espagne),
l'Université technique de Zvolen (Slovaquie), l'Université
Aristote de Thessalonique (Grèce), l'Organisation
européenne des propriétaires fonciers (Belgique) et
l'Université norvégienne des sciences de la vie
(Norvège), cette dernière assurant la coordination du
projet. En outre, le projet compte trois partenaires
associés : Le Centre polonais de conseil et de formation
agricole, l'Institut norvégien de bioéconomie et
VetAgroSup (France).

Pour être considéré comme transhumant dans le cadre
du projet TRANSFARM, le bétail doit être accompagné
de personnes. Pour distinguer les différents types de
pratiques de transhumance, des caractéristiques telles
que l'étendue, la distance et la direction des
déplacements en altitude ont été utilisées. Par exemple,
la transhumance verticale a lieu entre les plaines et les
vallées de montagne et les alpages de haute altitude,
comme on peut l'observer dans les Alpes et en
Scandinavie. La transhumance horizontale fait
référence à un mouvement continu du bétail sans
grandes différences d'altitude.

Cependant, d'un point de vue européen, la
transhumance englobe un large éventail de pratiques.
Ainsi, la gestion des paysages est devenue l'un des
principaux objectifs de la transhumance, et l'utilisation
croissante de moyens de transport modernes et d'outils
technologiques (par exemple, la technologie sans clôture
grâce à des colliers munis d'émetteurs GPS) a totalement
diversifié les pratiques de transhumance. En outre, des
transitions vers de nouvelles pratiques sont en cours,
comprenant le déplacement du bétail entre les pâturages
ainsi que des personnes qui s'en occupent ; cependant, le
degré de surveillance du bétail par l’œil humain a
tendance à diminuer en raison des progrès
technologiques.

Dans le cadre de l'une des premières étapes du projet
TRANSFARM, les partenaires ont compilé, dans des
rapports nationaux, une vue d'ensemble de la situation
actuelle de la transhumance dans leurs pays respectifs :
France, Allemagne, Grèce, Hongrie, Italie, Pays Bas (y
compris la Belgique et les Pays-Bas), Norvège, Slovaquie
et Espagne. Ces rapports détaillés sont disponibles sur le
site web du projet (https://transfarm-erasmus.eu). En
complément des rapports nationaux, ce rapport de
synthèse rassemble les informations des rapports dans
une vue d'ensemble au-delà des frontières nationales,
dans le but de présenter l'état des pratiques de
transhumance à l'échelle continentale, par opposition à
l'échelle nationale. Les informations présentées dans ce
rapport suivent une structure similaire à celle des
différents rapports nationaux et répondent à une série
de questions convenues par les partenaires du projet
afin de garantir la cohérence d’ensemble. Les sujets
couverts comprennent l'étendue actuelle de la
transhumance et la sensibilisation à ce sujet, les offres de
formation ainsi que les défis pour les praticiens de la
transhumance.

Ce rapport de synthèse fournit des informations sur la
transhumance sous une forme très condensée. Les
lecteurs intéressés sont priés de se référer à la section
"Littérature et ressources supplémentaires" et aux
rapports nationaux pour plus d'informations spécifiques
à chaque pays. En outre, des encadrés seront ajoutés à
la version en ligne de ce rapport de synthèse pour
fournir encore plus d'informations supplémentaires.

INTRODUCTION

http://www.transfarm-erasmus.eu/
https://transfarm-erasmus.eu/


La transhumance est actuellement pratiquée
dans tous les pays du projet, à l'exception des
Pays Bas, qui ne seront donc plus considérés
dans la suite du rapport. 

Les pâturages d'été (où le bétail paît) sont
situés dans les zones montagneuses ainsi que
dans d'autres zones de production de
cultures marginales (par exemple, les marais
salants et les landes), tandis que les
pâturages d'hiver sont généralement situés
dans les basses terres.

Plus récemment, les zones urbaines et
périurbaines ont été utilisées pour la
transhumance.

Figure 1. Ampleur actuelle de la transhumance en Europe dans les pays
considérés dans le projet. Actuellement, aucune transhumance n'est
pratiquée en Belgique et aux Pays-Bas. 

LES ZONES ACTUELLES DE TRANSHUMANCE 

4

Pays* GR IT FR ES NO SK HU

6500 – 1800 av.
JC Néolithique

La transhumance
remonte à la
Préhistoire 

La transhumance
remonte à la
Préhistoire

Existence d’une
forme de
transhumance

Preuves de la
présence de groupes
néolithiques dans les
hautes terres

3200 – 500 av JC
Age du Bronze 

Petits déplacements
de bétail entre les
vallées et les
montagnes

Hypothèse quant à
la mise en place
d’une agriculture
saisonnière 

1200 av JC – 1050  
Age du Fer  

Mise en place
d’une agriculture
saisonnière 

753 av JC – 476 
Période romaine

Création de vastes
zones de pâturage

111 Lex agraria: 
Réglementation de
l'utilisation des
pâturages et des
routes publiques

  

324 – 1537 
Période

médiévale

Création de vastes
zones de pâturage 

Depuis les années
1100, la
transhumance joue
un rôle clé dans le
nord du pays.

Depuis les années
1300, tous les
troupeaux de moutons
du sud pratiquent la
transhumance

410 Loi wisigothique :
Libre circulation des
troupeaux sur les
voies publiques 

Expansion à l'âge des
Vikings et au début
du Moyen Âge

Dans les années 1200,
la transhumance a
commencé avec la
culture valaque 

En 1363,
transhumance
mentionnée pour la
première fois

Depuis 1453 –
Ère Moderne

Après 1945, déclin de la
transhumance dû à
l’exode rural 

Depuis les années
1950, fort déclin de
la transhumance

En 1950, le cheptel
ovin était au
minimum, nouveau
déclin depuis les
années 1980

Après l'exode rural
de la seconde guerre
mondiale, la
transhumance
devient marginale

Le plus grand
nombre de fermes
saisonnières vers
1850, puis déclin
par la suite

Dans les années
1950, fort déclin de
la transhumance

La guerre fiscale de
1886 - 1891 a mis fin à
la forme traditionnelle
de transhumance

Dans les pays partenaires d'Europe centrale et méridionale, la pratique de la transhumance a commencé dès le néolithique, c'est-à-dire à
l'époque où l'agriculture a vu le jour. En revanche, en Slovaquie et en Hongrie, la transhumance a été introduite pour la première fois au
Moyen Âge. Tout au long de l'histoire, la transhumance a augmenté et diminué en fonction des événements propres à chaque pays et à
chaque région. Cependant, ce qui réunit tous les pays, c'est la tendance actuelle à la baisse des pratiques de transhumance à l'ère moderne.

HISTOIRE

Tableau 1. Une sélection d'événements au cours de l'histoire de la transhumance. Pour plus de détails, voir le site web du projet. N.B. : les périodes diffèrent d'un
pays à l'autre. Les périodes se chevauchent puisque la première occurrence d'un âge et sa dernière occurrence sont indiquées.

*Pays : FR = France ; GR = Grèce ; HU = Hongrie ; IT = Italie ; NO =
Norvège ; SK = Slovaquie ; ES = Espagne.



Pays* FR DE GR HU IT NO SK ES

Nombre de têtes
de bétail

Alpes &
Provence:

770000 ovins,
90000 bovins,
15000 caprins,
2000 chevaux

Jura: 35000
bovins

50000 bovins,

115000 ovins

60000 bovins,
934000 ovins et

caprins
20.000

266000 ovins et
caprins,

215000 bovins
- -

365000 bovins (intra-
communautaire)

45000 bovins (inter-
communautaire; vers

l’extérieur)

30000 bovins (inter-
communautaire; retour)

450000 ovins (intra-
communautaire)

50000 ovins (inter-
communautaire)

Nombre de têtes
de bétail (%)

c. 22

Moins de 1% des
bovins

 
c. 8% des ovins

Moins de 6.5% des
bovins

Près de 7,5 % du
cheptel ovin et caprin 

 -

2.2 % (ovins et
caprins) 

3.6 % (bovins et
buffles)

- -
6% (bovins)

3% (ovins)
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LE BETAIL 

Tableau 2. Estimation du nombre de têtes de bétail impliquées dans la transhumance par pays partenaire du projet.

* FR = France; DE = Allemagne; GR = Grèce; HU = Hongrie; IT = Italie; NO = Norvège; SK = Slovaquie; ES = Espagne
- Données non disponibles

Figure 2. Types de races de bétail locales et régionales utilisées pour les pratiques de transhumance en Europe ; fonds
de carte: https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/major-mountain-ranges-of-europe-1.

Les types de bétail les plus
couramment utilisés pour la
transhumance dans les pays
partenaires du projet qui ont
été identifiés sont les ovins,
les caprins et les bovins. 

Dans une moindre mesure,
les chevaux et les buffles ont
également été identifiés
comme étant impliqués dans
la transhumance.

Dans certains pays, des
animaux d'accompagnement
sont utilisés pour le transport
(ânes) et la protection
(chiens). 

Dans plusieurs pays, des
races régionales et locales
sont utilisées pour la
transhumance (figure 2). À
long terme, cela permet de
maintenir une diversité de
races différentes.

https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/major-mountain-ranges-of-europe-1


Pays* FR DE GR HU IT NO SK ES

Nombre de
praticiens de la
transhumance 

Environ
20000

bergers

2600 au
maximum

-
environ 100 -

500 praticiens

Au moins
8000

praticiens
- - -

Exploitations agricoles
/ saisonnières

impliquées dans la
transhumance

Environ
60000

exploitations
-

3300 élevages
d'ovins et de caprins

940 élevages de
bovins 

 - -
780 fermes
saisonnières

-
8400

fermes
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LES PRATICIENS DE LA TRANSHUMANCE

Tableau 3. 
Praticiens de la transhumance et exploitations agricoles ou saisonnières impliquées dans la transhumance dans les pays partenaires du projet TRANSFARM.

* FR = France; DE = Allemagne; GR = Grèce; HU = Hongrie; IT = Italie; NO = Norvège; SK = Slovaquie; ES = Espagne
- Données non disponibles 

Figure 3. Exemples de praticiens de la transhumance; fonds de carte:
https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/major-mountain-ranges-of-europe-1 .

Un éventail de praticiens de la
transhumance a été trouvé :
agriculteurs (hommes et
femmes), membres des familles
d'agriculteurs, bergers
engagés et laitiers
(responsables de la traite et du
traitement du lait) (figure 3). 

Dans l'ensemble, les
pratiquants de la
transhumance sont des
hommes - bergers et vachers,
la Norvège étant la seule
exception où les vachères sont
beaucoup plus nombreuses
que les vachers. 

En France, une tendance à
l'augmentation du nombre de
femmes bergères a été
identifiée. 

En outre, la part des praticiens
de la transhumance venant de
l'étranger a tendance à
augmenter, en raison de
l'immigration (entre autres
facteurs). 

Cependant, il y a un manque
important de statistiques
centralisées, cohérentes et
standardisées sur les praticiens
de la transhumance à travers
le continent (tableau 3).

https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/major-mountain-ranges-of-europe-1
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LES DIFFÉRENTS TYPES DE TRANSHUMANCE

Figure 4. Types de mouvements de transhumance dans les différents pays d'Europe.  
N.B. : Si le bétail est transporté par des véhicules, le déplacement vers les pâturages d'été ne se fait pas en plusieurs étapes.

Les pratiques actuelles de transhumance couvrent un large éventail de schémas de déplacement sur le continent (figure 4). 

Le mouvement le plus courant est celui des zones de basse altitude en hiver vers les zones de haute altitude en été, en
raison de l'espace limité dans les zones de basse altitude (entre autres raisons). Les pâturages en altitude ne sont
disponibles qu'en été en raison des conditions climatiques.

Toutefois, il est intéressant de souligner les différences significatives en termes d'altitude et de distances parcourues entre
les pays et les régions.

Dans l'ensemble, les déplacements se font par le biais de véhicules (camions, remorques, etc.), mais il y a encore des
déplacements à pied.
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Figure 5. Finalités et principaux produits issus des pratiques de transhumance dans certains pays européens;
fonds de carte: https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/major-mountain-ranges-of-europe-1.

LES OBJECTIFS ET LES PRODUITS
L'objectif principal de la
transhumance est d'utiliser
les ressources pastorales
pour le bétail. Les
praticiens de la
transhumance fournissent
une gamme de produits
différents : le lait et les
produits laitiers (fromage,
yaourt..) ainsi que la viande
et ses produits associés (les
saucisses par exemple).
Cependant, il est
intéressant de souligner
que la valeur de la laine a
diminué. La gestion du
paysage devient un
objectif de plus en plus
important de la
transhumance, par
exemple dans les zones
protégées (figure 5).

Historiquement, dans tous les pays partenaires, la
transhumance a été un système de production socio-
économique important. Bien que les revenus tirés de la
transhumance et l'importance de la transhumance elle-
même pour l'autosuffisance des praticiens aient diminué
au cours des dernières décennies, la transhumance est
source de valeurs significatives en termes d'héritage
culturel.
Le patrimoine culturel matériel et immatériel reconnu au
niveau national et international offre de nouvelles
opportunités économiques aux communautés rurales en
termes de tourisme. La transhumance est également
importante pour le maintien du patrimoine culturel
matériel et immatériel, des paysages attrayants et de la
biodiversité.
La transhumance fournit des connaissances importantes
sur la manière d'utiliser les ressources marginales et de
produire en même temps des aliments de haute qualité.
Cet aspect est aujourd’hui crucial et offre des
perspectives pour l’avenir dans la mesure où la
demande de denrées alimentaires de qualité produites
localement augmente.

LES VALEURS ET LES SIGNFICATIONS

Figure 6. Identification des valeurs créées par les
praticiens de la transhumance en Europe au fil du temps.

https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/major-mountain-ranges-of-europe-1
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L’ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL, LES OFFRES DE
FORMATION ET LES LACUNES EN MATIÈRE DE FORMATION

Dans tous les pays, l'acquisition informelle
de connaissances par l'apprentissage
auprès d'autres praticiens a été identifiée
comme un moyen important pour les
praticiens de la transhumance d'accéder
au savoir-faire et au développement des
compétences.
Le degré d'accessibilité de l'enseignement
et de la formation professionnels varie
fortement d'un pays à l'autre (figure 8).
Dans plusieurs pays, des organisations
privées et publiques proposent des cours
permettant d'acquérir différents types de
compétences, par exemple dans le domaine
de l'élevage, des règles d'hygiène ou de la
production de fromage ; toutefois, peu de
pays offrent une formation complète
dispensée par une organisation spécifique.

Figure 8. Types d'enseignement formel sur
les pratiques de transhumance proposés
dans certains pays européens. 
NB: L'apprentissage auprès d'autres
praticiens est un moyen important d'acquérir
des connaissances dans tous les pays.

Dans la plupart des cas, les agriculteurs, les
bergers ou les entreprises sont propriétaires du
bétail utilisé pour la transhumance. Les pâturages
appartiennent à un large éventail d'acteurs :
organismes publics officiels (État, municipalités,
etc.), communautés, agriculteurs et autres
propriétaires privés.
Les praticiens de la transhumance, dans leur
ensemble, bénéficient d'un financement et d'un
soutien au même titre que les autres praticiens de
l'agriculture, telles que les subventions accordées
dans le cadre de la Politique agricole commune
(PAC) et les indemnisations pour le bétail tué par
des prédateurs.

Figure 7. Disponibilité de financements dans les pays partenaires du projet
TRANSFARM pour les activités de transhumance.

Dans certains pays, la gestion du paysage est rémunérée (par exemple, en Allemagne et en Hongrie), alors que dans d'autres, elle
ne l'est pas; de même, dans certains pays, les praticiens peuvent également recevoir des fonds destinés à l’activité transhumante.

LA SITUATION JURIDIQUE ET LE FINANCEMENT
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LES CONNAISSANCES DISPONIBLES 
Il a été constaté que les connaissances disponibles sur les pratiques
de transhumance et leur degré d'accessibilité varient fortement d'un
pays à l'autre. 
Les exemples de sources et/ou de lieux où les informations sont

disponibles sont toutefois cohérents en ce qui concerne les musées,

les festivals de cinéma, les activités de recherche et les festivals

folkloriques (figure 9). 
Les pays participant au projet s'accordent à dire que pour sensibiliser
davantage aux pratiques de transhumance, les connaissances sur le
sujet doivent être mises à la disposition du grand public.

Figure 9. Différents moyens de transfert de connaissances en matière de
transhumance identifiés dans le projet TRANSFARM dans des pays
européens sélectionnés.

LA SENSIBILISATION

Figure 10. Exemples d'activités qui sensibilisent aux pratiques de la transhumance.

Aujourd’hui, les personnes
proches ou liées au monde
agricole, par exemple par leur
lieu de résidence ou leurs liens
familiaux, sont davantage
sensibilisées à la
transhumance que celles qui
sont totalement déconnectées
de la production agricole.
Toutefois, compte tenu de la
disponibilité limitée des
données dans les différents
pays, il n'est pas possible de
comparer le degré de
sensibilisation du grand public
à la transhumance dans les
différents pays, ce qui rend
difficile l'identification de
tendances détaillées.
Dans plusieurs pays, certaines
activités (figure 10) sont
entreprises pour sensibiliser à
la transhumance, comme les
festivals qui célèbrent
spécifiquement le retour du
bétail des alpages (par
exemple, en France), ainsi que
ceux qui accueillent les
visiteurs dans les fermes
saisonnières. L'inscription de la transhumance sur la liste représentative du Patrimoine culturel

immatériel de l’humanité en 2019 est un exemple notable de sensibilisation.
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Les préoccupations sérieuses concernant l'incertitude du soutien économique dans le futur illustrent le fait que la viabilité économique
peut être un problème pour les praticiens de la transhumance et un facteur décisif pour la poursuite ou l'abandon de leurs pratiques.Dans
les basses terres, la concurrence s'intensifie entre les adeptes de la transhumance qui souhaitent utiliser les pâturages et les promoteurs
urbains et industriels. Des changements importants dans l'environnement naturel, tels que le retour du loup et l'impact du changement
climatique sur les pâturages et l'approvisionnement en eau, constituent des menaces et des défis pour l'accès à des ressources
importantes. Parmi les autres défis mis en évidence dans les rapports nationaux figurent la fragmentation des terres, la baisse de la
consommation de viande, l'augmentation de l'agriculture à grande échelle et les défis pratiques et logistiques.

LES DÉFIS À RELEVER
La transhumance et les valeurs
produites par les praticiens de la
transhumance sont assez peu
reconnues. Le nombre de
praticiens de la transhumance
est en baisse, ce qui entraîne
une diminution de la main-
d'œuvre disponible. Les chances
de transfert de connaissances
sont donc nettement plus faibles,
étant donné que les praticiens
de la transhumance constituent
une importante source
d'enseignements et de
transmission des pratiques.

Figure 11. Identification des principaux défis liés aux
pratiques de transhumance dans certains pays

européens, dans le cadre du projet TRANSFARM.

Ce rapport a clairement mis en évidence le fait que la transhumance enrichit les zones rurales. Elle offre des paysages attrayants
et diversifiés, un patrimoine matériel et immatériel, des produits alimentaires de haute qualité et constitue un élément important de
la culture rurale vivante. Cependant, le nombre décroissant de praticiens de la transhumance a été mis en évidence comme l'un
des principaux défis à relever pour maintenir et développer la transhumance dans les pays représentés dans le projet
TRANSFARM.
Il est important de rendre la profession de berger/ éléveur transhumant suffisamment attractive par rapport à d'autres types de
professions dans le secteur rural. La sensibilisation à la transhumance et aux besoins des praticiens est donc importante à cet
égard.
Par exemple, l'accès aux pâturages doit être garanti, en particulier dans les plaines.
Le maintien de la transhumance semble être remis en question par des inquiétudes concernant le soutien économique futur et la
viabilité de la pratique, ce qui signifie que les incitations économiques accrues et des garanties destinées aux praticiens de la
transhumance sont importantes pour l'avenir de la transhumance.
La diminution du nombre de praticiens de la transhumance n'a pas seulement eu un impact sur le degré de la pratique, mais aussi
sur les possibilités d'apprentissage pour nouveaux praticiens. Le transfert de connaissances entre les différentes générations de
praticiens et l'apprentissage mutuel sont aussi importants aujourd'hui qu'ils pouvaient l’être auparavant. Il est donc essentiel de
soutenir les plateformes d'échange de connaissances telles que les associations de praticiens de la transhumance afin de
maintenir et de transmettre les connaissances. Le nombre d'offres éducatives et leur degré d'institutionnalisation diffèrent
fortement d'un pays partenaire à l'autre. La mise à disposition d'offres de formation favorisera l'échange de connaissances,
l'apprentissage et contribuera à rendre la profession de berger/éleveur transhumant plus attractive.
Ce rapport montre qu'il existe un large éventail de pratiques de transhumance dans les pays partenaires.
Pour promouvoir et sensibiliser à la transhumance et à ses valeurs, il est important de soutenir toutes les différentes manières de
pratiquer la transhumance.
Enfin, il est nécessaire d'approfondir les connaissances sur la transhumance, notamment en ce qui concerne la fourniture et la
collecte de données comparables d'un pays à l'autre, par exemple en ce qui concerne la sensibilisation à la transhumance et les
statistiques telles que le nombre de praticiens ou de têtes de bétail impliquées dans la transhumance.

CONCLUSIONS
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Cette section fournit une sélection de références bibliographiques sur la transhumance et d'autres ressources qui
peuvent être utilisées pour obtenir des informations spécifiques concernant un pays ou un lieu sur la transhumance.
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