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Definición de trashumancia (para las definiciones
de los términos, véase el glosario en el sitio web
de Transfarm)

"Desplazamiento estacional y a larga distancia
del ganado entre pastos fijos a distancias
variables de la explotación permanente"

3

El proyecto TRANSFARM (Educación y formación
profesional para practicantes de la trashumancia),
financiado por el programa de financiación ERASMUS+,
tiene como objetivo capacitar a los practicantes de la
trashumancia y a los empresarios rurales que deseen
iniciar o mantener prácticas de trashumancia y
proporcionarles material de formación. Al mismo tiempo,
el proyecto desea concienciar sobre la trashumancia,
haciendo especial hincapié en sus beneficios para el
desarrollo rural, la gestión del paisaje y la biodiversidad.
El proyecto TRANSFARM, que comenzó en diciembre
de 2021 y finalizará en mayo de 2024, cuenta con siete
socios de varios países europeos: el Instituto de
Investigación sobre Paisajes Agrícolas Europeos e.V.
(DE), Hof und Leben (DE), OnProjects (ES), la
Universidad Técnica de Zvolen (SK), la Universidad
Aristóteles de Salónica (GR), la Organización Europea
de Propietarios de Tierras (BE) y la Universidad Noruega
de Ciencias de la Vida (NO), esta última coordinadora
del proyecto. Además, el proyecto cuenta con tres
socios asociados: El Centro Polaco de Asesoramiento y
Formación Agrícola (PL), el Instituto Noruego de
Bioeconomía (NO) y VetAgroSup (FR). 

Para que se considere trashumancia dentro del
proyecto TRANSFARM, el ganado debe ir acompañado
de personas. Para distinguir entre los distintos tipos de
prácticas de trashumancia, se han utilizado
características como el rango, la distancia y la dirección
del movimiento de elevación. Por ejemplo, la
trashumancia vertical tiene lugar entre las tierras bajas
y los valles de montaña y los pastos de montaña de gran
altitud, como puede observarse en los Alpes y
Escandinavia. La trashumancia horizontal se refiere a un
movimiento continuo del ganado sin grandes diferencias
de altitud.

Sin embargo, desde una perspectiva europea, la
trashumancia abarca una amplia gama de prácticas que
se resisten a una definición clara. Más recientemente, la
gestión del paisaje ha surgido como un objetivo
predominante de la trashumancia, y el uso cada vez
mayor de medios de transporte modernos y herramientas
tecnológicas (por ejemplo, la tecnología sin vallas
mediante collares con transmisores GPS) han
diversificado totalmente las prácticas de trashumancia.
Además, se producen transiciones hacia prácticas que
comprenden el desplazamiento del ganado entre los
pastos, así como de las personas que cuidan del ganado;
sin embargo, el grado en que el ganado es atendido en
persona está disminuyendo debido a los avances
tecnológicos. Como uno de los primeros pasos del
proyecto TRANSFARM, los socios recopilaron en
Informes Nacionales una visión general sobre la
situación actual de la trashumancia en sus respectivos
países: Francia, Alemania, Grecia, Hungría, Italia, los
Países Bajos (incluidos Bélgica y los Países Bajos),
Noruega, Eslovaquia y España. Estos informes detallados
están disponibles en la página web del proyecto
(https://transfarm-erasmus.eu).

Como complemento a los Informes Nacionales, este
Informe Resumido recopila la información de los
Informes en una visión general a través de las fronteras
nacionales con el objetivo de presentar el estado de las
prácticas de trashumancia a escala continental, en
contraste con la escala nacional. La información
presentada en este informe sigue una estructura similar
para todos los Informes Nacionales y responde a una
serie de preguntas acordadas por los socios del proyecto
para garantizar la coherencia. Los temas tratados
incluyen el alcance actual y la concienciación sobre la
trashumancia, las ofertas educativas, así como los retos
para los profesionales de la trashumancia. Este Informe
Resumido ofrece información sobre la trashumancia de
forma muy resumida. Se ruega a los lectores interesados
que consulten la sección "Bibliografía y recursos
adicionales" y los Informes Nacionales para obtener más
información específica sobre cada país. Además, se
añadirán cuadros de texto a la versión en línea de este
Informe de síntesis para proporcionar aún más
información adicional.

INTRODUCCIÓN

http://www.transfarm-erasmus.eu/
http://www.transfarm-erasmus.eu/
https://transfarm-erasmus.eu/


La trashumancia se practica actualmente en
todos los países del proyecto, salvo en los
Países Bajos, que, por tanto, ya no se tendrán
en cuenta en el resto del informe. 

Los pastos de verano (donde pasta el
ganado) se encuentran en zonas montañosas,
así como en otras zonas de producción de
cultivos marginales (por ejemplo, marismas y
brezales), mientras que los pastos de invierno
suelen situarse en las tierras bajas. 

Más recientemente, las zonas urbanas y
periurbanas (adyacentes a las ciudades) han
empezado a utilizarse para la trashumancia.

Figura 1. Extensión actual de la trashumancia en Europa en los países
considerados en el proyecto. Actualmente no se practica la trashumancia
en Bélgica y los Países Bajos.

ZONAS ACTUALES DE TRASHUMANCIA
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Países* GR IT FR ES NO SK HU

6500 – 1800 AC
Neolítico

La trashumancia
se remonta al
Neolítico

La trashumancia
se remonta a la
Prehistoria

Existencia de una
forma de
trashumancia

Indicios de grupos
neolíticos en las
tierras altas

3200 – 500 AC
Edad de Bronce

Pequeños
movimientos de
ganado entre
valles y montañas

Tal vez el
establecimiento
de la agricultura
estacional

1200 AC – 1050
DC Edad de

Hierro
 

Establecimiento
de la agricultura
estacional

753 AC – 476 DC
Época romana

Creación de
extensos
pastizales

111 Lex agraria:
Regula el uso de
pastos y caminos
públicos 

  

324 – 1537 DC
Edad Media

Creación de
extensos
pastizales 

Desde 1100, la
trashumancia
desempeña un papel
clave en el norte

Desde 1300, todos los
rebaños de ovejas del
sur practican la
trashumancia

410 Ley visigoda:
Libre tránsito de
rebaños por
caminos públicos

Expansión
durante la Era
Vikinga y la Alta
Edad Media

En los años 1200,
la trashumancia
comenzó con la
cultura valaca

En 1363, se
menciona por
primera vez la
trashumancia

1453 - actualidad
Época moderna

Tras la Segunda
Guerra Mundial,
declive de la
trashumancia debido
al éxodo rural

Desde los años 50,
fuerte declive de
la trashumancia

En 1950, el rebaño
de ovejas alcanzó
su número mínimo,
nuevo descenso
desde los años 80

Tras el éxodo rural
de la Segunda
Guerra Mundial, la
trashumancia pasa
a ser marginal

Mayor número de
explotaciones
estacionales c.
1850, después
declive

En los años 50,
fuerte declive de
la trashumancia

La guerra de 1886 -
1891 acabó con la
forma tradicional de
trashumancia

En los países socios del centro y el sur de Europa, la práctica de la trashumancia comenzó ya en el Neolítico, que es la época en que
se inició la agricultura. En cambio, en Eslovaquia y Hungría la trashumancia se introdujo por primera vez durante la Edad Media. A
lo largo de la historia, la trashumancia aumentó y disminuyó en función de los acontecimientos específicos de cada país y región.
Sin embargo, lo que une a todos los países es la actual tendencia a la disminución de las prácticas trashumantes en la era moderna.

HISTORIA

Tabla 1. Una selección de acontecimientos a lo largo de la historia de la trashumancia. Para más detalles, véase el sitio web del proyecto. N.B.: la cronología de los
periodos difiere entre condados. Los periodos de tiempo se solapan, ya que se muestra la aparición más temprana de una época y su aparición más tardía.

*Países: FR = Francia;  GR = Grecia; HU = Hungría; IT = Italia; NO =
Noruega; SK = Eslovaquia; ES = España.



Países* FR DE GR HU IT NO SK ES

Número de
cabezas de

ganado

Alpes y
Provenza:

770.000 ovejas,
90.000 bovinos,
15.000 caprinos,
2.000 caballos

Jura: 35.000
cabezas de

ganado

50.000 reses,

115.000 ovejas

60.000 reses,
934.000 ovejas y

cabras
20.000

266.000 ovejas y
cabras,

215.000 bovinos
- -

365.000 bovinos
(intracomunitarios)

45.000 bovinos
(intercomunitarios; hacia el

exterior)

30.000 cabezas de ganado
(intercomunitario; retorno)

450.000 ovejas
(intracomunitarias)

50.000 ovejas
(intercomunitarias)

Número de
cabezas de
ganado (%)

c. 22

Menos de 1 del
ganado

 
C. 8 de las

ovejas

Menos del 6,5 del
ganado

Casi el 7,5 de los
rebaños de ovejas

y cabras

 -

2.2 ovinos y
caprinos

3.6 bovinos y
búfalo

- -
6 bovinos

3 ovejas
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GANADERÍA

Tabla 2. Número estimado de cabezas de ganado dedicadas a la trashumancia por país socio del proyecto.

* FR = Francia; DE = Alemania; GR = Grecia; HU = Hungría; IT = Italia; NO = Noruega; SK = Eslovaquia; ES = España
- Datos no disponibles

Figura 2. Tipos de razas ganaderas locales y regionales utilizadas para las prácticas de trashumancia en Europa;
mapa de fondo: https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/major-mountain-ranges-of-europe-1.

Los tipos de ganado más
comunes utilizados para la
trashumancia en los países
socios del proyecto que se
han identificado son el ovino,
el caprino y el bovino;

En menor medida, también
se ha detectado la presencia
de caballos y búfalos en la
trashumancia;

En algunos países, se utilizan
animales de
acompañamiento para el
transporte (burros) y la
protección (perros). Estos
animales se utilizan para
prácticas de trashumancia y
no son los animales que se
pastorean;
  
En varios países se utilizan
tanto razas regionales como
locales para la trashumancia
(Figura 2). A largo plazo,
esto ayuda a mantener una
diversidad de razas
diferentes. 

https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/major-mountain-ranges-of-europe-1


Países* FR DE GR HU IT NO SK ES

Número de
practicantes de la

trashumancia

C. 20.000
pastores

2600
agricultores

o menos
-

C. 100 - 500
profesionales

Al menos
8000

profesionales
- - -

Explotaciones /
granjas estacionales

dedicadas a la
trashumancia

C. 60.000
explotaciones

-

3.300 explotaciones
de ovino y caprino

940 explotaciones de
vacuno

 - -
780

explotaciones
de temporada

-
8400

granjas
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PRACTICANTES DE LA TRASHUMANCIA

Tabla 3. 
Practicantes de la trashumancia y explotaciones o granjas estacionales implicadas en la trashumancia en los países socios del proyecto TRANSFARM seleccionados.

* FR = Francia; DE = Alemania; GR = Grecia; HU = Hungría; IT = Italia; NO = Noruega; SK = Eslovaquia; ES = España
- Datos no disponibles

Figura 3. Ejemplos de practicantes de la trashumancia; mapa de fondo:
https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/major-mountain-ranges-of-europe-1 .

Se han encontrado diversos
practicantes de la
trashumancia: agricultores
(hombres y mujeres),
miembros de las familias de
los agricultores, pastores
contratados y
lecheras/hombres
(responsables del ordeño y la
transformación de la leche)
(Figura 3);

En conjunto, los practicantes
de la trashumancia son
hombres: pastores y lecheros,
con Noruega como única
excepción, donde las
lecheras son mucho más
frecuentes que los lecheros;

En Francia, se ha detectado
una tendencia al aumento del
número de mujeres pastoras;  

Además, existe una
tendencia al alza en la
proporción de practicantes
de la trashumancia
procedentes del extranjero,
debido a la inmigración (entre
otros factores);

Sin embargo, existe una
importante falta de
estadísticas centralizadas,
coherentes y normalizadas de
los practicantes de la
trashumancia en todo el
continente (Tabla 3)

https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/major-mountain-ranges-of-europe-1
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TIPOS DE TRASHUMANCIA

Figura 4. Tipos de movimientos de trashumancia que se producen en los distintos países de Europa. 
N.B: si el ganado se transporta en vehículos, el traslado a los pastos de verano no se produce en varias etapas.

Las prácticas actuales de trashumancia abarcan una amplia gama de pautas de desplazamiento en todo el continente
(Figura 4).

El movimiento más común es de zonas de baja altitud en invierno a zonas de alta altitud en verano, debido al espacio
limitado en las zonas bajas (entre otras razones). Los pastos en zonas altas se deben a condiciones climáticas sólo
disponibles durante el verano.

Sin embargo, es interesante destacar las diferencias significativas en el rango de elevación y las distancias recorridas entre
países y regiones.

En general, el movimiento se produce a través de vehículos (por ejemplo, camiones, remolques), sin embargo, todavía hay
una presencia de movimiento a pie.
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Figura 5. Finalidades y principales productos derivados de las prácticas de trashumancia en determinados países
europeos; mapa de fondo: https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/major-mountain-ranges-of-europe-1.

FINALIDAD Y PRODUCTOS
El principal objetivo de la
trashumancia es
aprovechar los recursos de
pasto para el ganado. 
Los practicantes de la
trashumancia proporcionan
una gama de productos
diferentes: leche y
productos asociados (por
ejemplo, queso y yogur),
así como carne y
productos asociados (por
ejemplo, salchichas).
Sin embargo, es
interesante señalar que el
valor histórico de la lana
ha disminuido. 
La gestión del paisaje se
está convirtiendo en un
objetivo cada vez más
importante de la
trashumancia, por ejemplo
en las zonas protegidas
(Figura 5).

Históricamente, en todos los países socios, la
trashumancia ha sido un importante sistema de
producción socioeconómica. Aunque los ingresos
procedentes de la trashumancia y su importancia para
la autosuficiencia de los practicantes han disminuido en
los últimos tiempos, la trashumancia aporta importantes
valores de patrimonio cultural.
El patrimonio cultural material e inmaterial reconocido
nacional e internacionalmente ofrece nuevas
oportunidades económicas a las comunidades rurales
en términos de turismo. La trashumancia también es
importante para mantener el patrimonio cultural
material e inmaterial, los paisajes atractivos y la
biodiversidad.
La trashumancia aporta importantes conocimientos
sobre cómo utilizar los recursos marginales y producir al
mismo tiempo alimentos de alta calidad. Esto es crucial
en los tiempos modernos y para las perspectivas
futuras, ya que hay un aumento de la demanda de
alimentos de alta calidad producidos localmente.

VALORES Y SIGNIFICADOS

Figura 6. Valores identificados creados por los
practicantes de la trashumancia en Europa a lo largo del
tiempo.

https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/major-mountain-ranges-of-europe-1
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EDUCACIÓN PROFESIONAL, OFERTAS
Y CARENCIAS DE FORMACIÓN

En todos los países, la adquisición informal
de conocimientos a través del aprendizaje
de otros profesionales se ha identificado
como una vía importante para que los
profesionales de la trashumancia accedan
a los conocimientos técnicos y al desarrollo
de habilidades.
El grado de disponibilidad de la formación
profesional varía mucho de un país a otro
(Figura 8).
En varios países, organizaciones privadas y
públicas imparten cursos que ofrecen
distintos tipos de desarrollo de
competencias en materia de, por ejemplo,
pastoreo, normas de higiene o producción
de queso; sin embargo, son pocos los
países que ofrecen una formación integral
a cargo de una organización específica.

Figura 8. Tipos de educación formal de y
sobre las prácticas de trashumancia
ofrecidas en los países europeos
seleccionados. Nota: aprender de otros
profesionales es una forma importante de
adquirir conocimientos en todos los países.

En su mayor parte, los ganaderos, pastores o
empresas son los propietarios del ganado que se
utiliza para la trashumancia.

Los pastos son propiedad de un amplio abanico de
interesados: organismos públicos oficiales (por
ejemplo, el Estado, los municipios), comunidades,
agricultores y otros propietarios privados.

Los practicantes de la trashumancia, en su
conjunto, reciben financiación y apoyo en
consonancia con otros practicantes de la
agricultura, como pagos a través de la Política
Agrícola Común y pagos compensatorios por
ganado muerto por depredadores (Figura 7).

Figura 7. Disponibilidad de financiación en los países socios del proyecto
TRANSFARM específicamente dirigido a las actividades de trashumancia

En algunos países, la gestión del paisaje está remunerada (por ejemplo, en Alemania y Hungría), mientras que en otros no.
En algunos países, los profesionales de la trashumancia reciben financiación destinada a la trashumancia.

SITUACIÓN JURÍDICA Y FINANCIACIÓN
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CONOCIMIENTOS DISPONIBLES
Se ha constatado que los conocimientos disponibles sobre las
prácticas de trashumancia y su grado de facilidad de acceso difieren
mucho de un país a otro.
Sin embargo, los ejemplos de fuentes y/o lugares de información
disponibles han sido coherentes en lo que respecta a museos,
festivales de cine, actividades de investigación y festivales
folclóricos (Figura 9).
El consenso general entre los países del proyecto es que, para
aumentar la concienciación sobre las prácticas de trashumancia, es
necesario que los conocimientos sobre el tema estén más al alcance
del público en general.

Figura 9. Diversos medios de transferencia de conocimientos sobre la
trashumancia identificados en el proyecto TRANSFARM en países
europeos seleccionados.

CONCIENCIA

Figura 10. Ejemplos de actividades identificadas que sensibilizan sobre las prácticas de trashumancia

Los individuos actualmente
cercanos y/o vinculados a la
producción agrícola, por
ejemplo, a través de su lugar
de residencia o de lazos
familiares, tienen una mayor
conciencia de la trashumancia
que los que están totalmente
desconectados de la
producción agrícola.
Dada la limitada disponibilidad
de datos en los distintos
países, no es posible comparar
el grado de conocimiento de la
trashumancia por parte de la
población, lo que dificulta la
búsqueda de tendencias
detalladas.

En varios países se llevan a
cabo determinadas
actividades (Figura 10) para
concienciar sobre la
trashumancia, como festivales
que celebran específicamente
el regreso del ganado de los
pastos de montaña (por
ejemplo, en Francia), así como
otros que acogen a visitantes
en granjas estacionales. Un ejemplo notable de sensibilización es la inscripción de la trashumancia en la lista del

patrimonio mundial de la UNESCO como patrimonio cultural inmaterial en 2019.
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La gran preocupación que suscita la incertidumbre sobre las futuras ayudas económicas indica que la viabilidad económica es un
problema para los practicantes de la trashumancia y un factor decisivo a la hora de continuar o no con las prácticas. En las tierras
bajas aumenta la competencia entre los practicantes de la trashumancia que desean utilizar los pastos y los promotores urbanos e
industriales. Los cambios significativos en el entorno natural, como el regreso del lobo y el impacto del cambio climático en los
pastos y el suministro de agua, suponen amenazas y desafíos para el acceso a recursos importantes. Otros retos destacados en los
informes nacionales son la fragmentación de las tierras, el descenso del consumo de carne, el aumento de la ganadería a gran
escala y las dificultades prácticas y logísticas.

RETOS
La trashumancia y los valores
que producen los practicantes
de la trashumancia se reconocen
en pequeña medida. 

El número de practicantes de la
trashumancia está disminuyendo,
lo que se traduce en una
disminución de la mano de obra
disponible. Esto conlleva una
posibilidad significativamente
menor de transferencia de
conocimientos, debido a que los
practicantes de la trashumancia
son la mayor fuente de
enseñanzas en las prácticas. 

Figura 11. Principales retos identificados para las prácticas de trashumancia
en países europeos seleccionados en el marco del proyecto TRANSFARM

Este informe ha puesto claramente de relieve que la trashumancia enriquece las zonas rurales. Proporciona paisajes
atractivos y diversos, patrimonio material e inmaterial, productos alimentarios de alta calidad y es una parte importante
de la cultura rural viva. Sin embargo, la disminución del número de practicantes de la trashumancia se ha destacado
como uno de los principales retos para mantener y desarrollar la trashumancia en todos los países representados en el
proyecto TRANSFARM. Existe una importante necesidad de hacer que la profesión de la trashumancia sea lo
suficientemente atractiva como para competir con otros tipos de ocupaciones en el sector rural. Por lo tanto, la
sensibilización sobre la trashumancia y las necesidades de los profesionales es importante en este sentido. Por ejemplo,
es necesario garantizar el acceso a los pastos, especialmente en las tierras bajas. El mantenimiento de la trashumancia
parece enfrentarse a la preocupación por el futuro apoyo económico y la viabilidad, lo que significa que el aumento y la
garantía de los incentivos económicos dirigidos a los profesionales de la trashumancia son importantes para el futuro de
la trashumancia.
La disminución del número de practicantes de la trashumancia no sólo ha repercutido en el grado de práctica de la
trashumancia, sino también en las oportunidades de aprendizaje de los practicantes. La transferencia de conocimientos
entre distintas generaciones de profesionales y el aprendizaje mutuo son tan importantes en la actualidad como lo
fueron en el pasado. Por lo tanto, apoyar plataformas de intercambio de conocimientos como las asociaciones de
profesionales de la trashumancia es esencial para mantener y transmitir los conocimientos. El número de ofertas
educativas y su grado de institucionalización difieren mucho entre los países socios. Poner a disposición ofertas
educativas apoyará el intercambio de conocimientos y el aprendizaje y contribuirá a hacer más atractiva la profesión
de la trashumancia.
Este informe ha demostrado que existe una amplia gama de prácticas de trashumancia en los países socios. Para
promover y concienciar sobre la trashumancia y sus valores, es importante apoyar todas las diferentes formas de
practicar la trashumancia. Por último, se necesitan más conocimientos sobre la trashumancia, especialmente en lo que se
refiere a proporcionar y recopilar datos que sean comparables más allá de las fronteras nacionales, por ejemplo,
conocimientos sobre la concienciación acerca de la trashumancia y estadísticas como el número de practicantes o
cabezas de ganado que participan en la trashumancia.

CONCLUSIONES Y CAMINO A SEGUIR
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Esta sección ofrece una selección de referencias bibliográficas sobre la trashumancia y otros recursos que pueden
utilizarse para obtener información específica sobre la trashumancia en países y lugares concretos.
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